
BEBIDAS A ELEGIR
+ Café espresso / lungo / americano / cortado / con leche / capuccino

+ Té verde / Té rojo / Té negro Earl Grey / Té negro con canela                                           
Manzanilla hierba limón / Menta / Rooibos con vainilla                                                            
Infusión de frutos rojos / Infusión frutos del Pacífico

+ Agua

LO + REFRESCANTE
+ Batidos con bebidas vegetales (avena o almendras): Arándanos y frutas           
del bosque, chía y menta / Mango y maracuyá  / Cítricos, piña y mango

+ Smoothies con bebidas vegetales (avena o almendras):                                                                       
Matcha power: piña, espinacas, plátano, manzana y matcha /       Açai kick: açai, 
arándanos, mango y fresa / Coconut crush: piña y coco / Pineapple sunset: 
piña, papaya y mango

+ Zumos naturales: Naranja / Manzana y zanahoria / Kiwi, espinacas                          
y manzana

LO + CREMOSO
+ Bowl de frutas de temporada

+ Yogurt griego, arándanos, fresas, frambuesas, granola casera,

semillas de lino y chía y crema de frutos rojos

LO + SALADO
A elegir entre estos tipos de panes: (masa madre, integral, espelta o sin gluten      )

+ Tostada mantequilla de oveja con mermelada casera de tomate o frutos rojos

+ Tostada queso fresco, mermelada de tomate casera y frutos secos

+ Tostada tomate raf, escamas de sal y AOVE

+ Tostada tomate raf, jamón ibérico y AOVE

+ Tostada de guacamole casero, tortilla poco cuajada, tomatitos y AOVE

+ Tostada queso fresco, crema de aguacate, pesto de pistacho y tomate seco

+ Tostada salmón ahumado, queso crema, pico de gallo y micromezclum

+ Tostada hummus de pimientos asados, anchoa del cantábrico,                                            
rúcula y cebolla roja encurtida

+ Tostada mascarpone, uvas confitadas, jamón ibérico y nueces

LO+ DULCE
+ Tarta de queso fresco

+ Bizcocho de harina de algarroba y chocolate

+ Tarta de zanahoria y ciruelas pasas



Descubre nuestros ‘’Brunch Experience’’,
una auténtica experiencia gastronómica
saludable combinada con tratamientos

de belleza y cuidado personal
en un ambiente exclusivo


